Die Kappe e. V. ist als Verein fir soziale Alternativen
KREATIV, SELBSTBESTIMMT und SOLIDARISCH.

Und was wir sind, geben wir an die uns in den
verschiedenen Projekten anvertrauten Kinder, Jugendliche,
Erwachsene und Familien weiter.

Das heif3t: Wir respektieren Kinder und Jugendliche als
eigensténdige Individuen. Wir unterstiitzen sie beim
Entdecken ihrer besonderen Fahigkeiten, bei der
Bewaltigung von  Schwierigkeiten und bei ihrer
Selbsterziehung zu eigenverantwortlichen,
gemeinschaftsfahigen Personlichkeiten.

Kontakt und Information

Schulstation Landeplatz

des BIP Kreativitatsschulzentrums
Ehrlichstr. 63

10318 Berlin

Tel.: 030 34665528
E-Mail: schulstation@diekappe.de

Team Schulstation

Viola Nicolaus
Staatl. a. Dipl.-Sozialpadagogin
Schulmediatorin

Peter Heubaum
Staatl. a. Dipl.-Sozialpddagoge
Schulmediator

Psychologisches Team:

Annett Gahrig, Andre Hoppmann und

Katrin Klapproth

Diplom-Psychologen

Psychologische Verhaltenstherapeuten fiir Kinder,
Jugendliche, Erwachsene und Gruppen

Tel.: 030. 66401188 oder 0179. 2109921

Sie kénnen uns erreichen: Montag bis Freitag von
9.00 - 14.00 Uh

Verein fir soziale Alternativen

Anerkannter Trager der freien Jugendhilfe
Geschéftsstelle: Hauptstralle 4 — 10317 Berlin
Geschaéftsfuhrerin: Dr. Steffi Pol3ner

Telefon: 030 9827124 — Fax: 030 98694517

E-Mail: info@diekappe.de — www.diekappe.de

Bereich Kinder- und Jugendhilfe

Leiter: Daniel Budeker

Telefon: 030 66401188 — Fax: 030 66401187
E-Mail: buedeker@diekappe.de

Auf Deine Starken kannst Du bauen,...

www.diekappe.de


http://www.diekappe.de/

M Schulstation »Landeplatz« des BIP
Kreativitatsschulzentrums

Unsere Schulstation ist ein Unterstiitzungsangebot
der Jugendsozialarbeit auf der Grundlage des SGB V||,
813, Abs.1. Sie ist ein niederschwelliges Angebot fir
Kinder, Schilerinnen, Lehrerlnnen, Erzieherinnen
und Eltern des BIP Kreativitatsschulzentrums.
Die Schulstation bietet Raum fiir Beratung und
Unterstitzung, fir Préavention und Krisenintervention.
Die Schulstation ist das Angebot eines geschitzten
Raumes. Wir gewahrleisten Vertraulichkeit.

M Wir bieten Kindern,
Schilerinnen und Schilern

o offene R4ume und Zeit fur alle ohne vorherige
Anmeldung

e Gesprache

e Gelegenheit zur Entspannung und zum
Ausruhen

e Ubernahme individueller
Unterstiitzungsmafl3nahmen

e  Streitschlichtung/Mediation

e Krisenintervention

e soziales Lernen in Gruppen/préaventive Angebote

Schwerpunkt der Einzelférderung ist die zielgerichtete
Unterstiitzung der Kinder nach dem Unterricht.

In Einzelféllen und nach Absprache mit den
Klassenlehrerinnen wird diese Begleitung auch wahrend
des Unterrichtes angeboten. Durch die Bereitstellung von
sozialen Lern- und Ubungsfeldern, in Kooperation mit den
Lehrerinnen und der Schulleitung, will die Schulstation ein
erganzendes Angebot zum Unterricht sein und zur
erfolgreichen Integration beitragen. Die Projekte der
Schulstation haben alle zum Ziel, das soziale Lernen in der
Gruppe zu fordern. Die Themen bestimmen die Kinder
zum groRen Teil selbst. Unsere Angebote orientieren sich
an dem Bedarf und den Wiinschen der Kinder.

M Angebote fir Padagoginnen
und Padagogen

e Unterstiitzungsangebot fur alle
sozialpadagogischen Fragestellungen

e Organisation und Koordination von
Hilfsangeboten in Absprache mit allen
Beteiligten

e Gesprachsangebote

M Angebote fir Eltern

Beratung und Unterstiitzung direkt und

unburokratisch bei Problemen.

e Konnen wir das Anliegen nicht klaren, helfen wir
bei der Weitervermittlung an die entsprechenden
Institutionen (z. B. Beratungsstellen, Amter).

e Auf Wunsch vermitteln und begleiten wir
Gesprache im Schulalltag

M Unser Kooperationspartner:
Psychologisches Team von Die Kappe e. V.

Einzelgesprache mit folgenden Inhalten:

e  Selbstmanagement

e  Training zur Erhéhung der inneren Achtsamkeit,
zur Stressreduktion, zum Erlernen eines
verbesserten Umgangs mit eigenen, meist
schmerzhaften Gefiihlen und zur Verbesserung
interpersoneller Wirksamkeit

e Training zur Stressreduktion, Erwerb sozialer
Kompetenzen

e Autogenes Training

e Entwicklung eines realistischen und tragfahigen
Selbstbildes

Krisenintervention

e Flankierende und komplementéare Angebote bei
laufenden psychotherapeutischen Interventionen

e Kontakt und Vermittlung zu niedergelassenen
Therapeuten; ggf. enge Zusammenarbeit und
Unterstitzung bei der Umsetzung von
Therapiezielen

e Verhaltenstherapeutische Lésungserarbeitung bei
Problemsituationen (Situationsanalyse,
Strategieentwicklung, Transfer und Reflexion)

e Anwendung ziel- und handlungsorientierter
Strategien, Integration aller Ebenen im
Ldsungsprozess

Eltern- und Familienarbeit

e Unterstitzung der Kinder bei der individuellen
Auseinandersetzung mit Herkunftsfamilie bzw.
wichtigen Bezugspersonen

e Unterstiitzung bei der Stabilisierung und Klarung
der Beziehung zwischen Kindern, Jugendlichen
und Eltern/Bezugspersonen

e Verbindlicher Kontakt zu den Eltern zwecks
Informationsaustausch und Entscheidungsfindung
Beratungsangebote bei Bedarf
Brainstorming, anschlieRend Beurteilung der Vor-
und Nachteile, daraus Lésungswege entwickeln



